2.2.1. NMpumepHOe TUNoBoe cbanaHCMPOBaHHOE MeHI0 AnA fetein 7-11 net

[ns 06pasoBaTeNibHbIX OpraHu3aumin XabapoBckoro kpas (C60pHUK peLenTyp
Ha NPOAYKLMIO Ans 06y4aloLmnxcs Bo BCeX 06pa3oBaTe/ibHbIX YTBepXaeHO
yupexaeHusax nog ped. M.IM. MorunsHoro 1 B.A. TyTenbsiHa)

Jarta

MpvMepHoe TUMOBOE MEHHO
1 NnLLEeBast LIEHHOCTL 671104,

[JeHb: 1Hepena:! Kateropus: LLIKonbHWKK 7-11 net
Mpviem L, Muesble BelecTsa Sl ButamunH MuHepanbHble BeLLecTsa (Mr)
Ne HavMeHoBaHWe 6n1oja Macca (r) (kxan bl (Mr)
peL| nopuymn b X Yy ) Bl B2 C A E Ca P Zn | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n » 13 14 15 16 17 18
3aBTpak
15 CobIp (nopumsmm) 10 232 34 001 453 0004 003 007 002 005 88 50 04 0,02 35 0,13
3
338 Mnogb! ceexwve 100 04 04 100 42,7 004 002 10 O 020 1600 11,00 O 0 9,00 2,20
182 KaLua repkynecosas 200 723 981 288 2252 022 020 130 008 O 1425 2223 0 0,001 65,69 153
MO/I0YHasA C Mac/10M 8 8
C/IMBOYHbLIM
382 Kakao ¢ MO/IoKom 200 350 370 255 14293 006 001 160 0,040 040 1026 1784 1,00 0 24,80 1,00
0
MNP Xneb NweHNYHbIA 40 304 032 1968 888 004 001 09 O 07 800 2600 0,008 0,003 0,00 0,44
Utoro 3a:1aBTpaK 1649 1763 8399 54493 0,36 0,27 13,8 0,16 1,35 357,1 487,7 1,44 0,039 102,99 5,30
) ) ) ) 5 8 8
Obep
Canart u3 cBeK/bl C 60 2,7 47 43 693 001 0046 570 002 010 970 657 043 001 138 0,84
20,1 CbIPOM M Mac/ioM
pacTUTENbHBLIM

104 Cyn kapTodesbHbIN ¢ 20011 48 34 169 110,6 021 007 7000001 0200 4210 1425 0,90 001 38,60 0,80



MSICHBIMM
(bpUKasienbKkamm

295 KoTneTbl py6reHble 13
Gpoinep-UbINAAT C Mac/ioM

302 KaLua rpeyHeBas
paccbinyaras ¢ Mac/iom

344 Komnot u3
ObICTPO3aMOPOXKEHH
bIX Arog (KOMMoTHas
CMeChb)

MNP Xneb pXKaHO-MLIEHNYHbIN

MNP Xneb MLUEHNYHbIR

WToro 3a Obeq,

[JeHb:2 Hepena:!

Mpviem NnLLN,
No HavMeHoBaHWe 61roja
peLl,
1 2
3aBTpak
0 OBOLLW HaTypa/lbHble
CO/eHble
281 BUToUKM NapoBble
304 Pu1c 0TBapHOI C Maciom
CNIMBOYHBIM
379 KotheiHbIli HanuToK ¢
caxapom

ne Xneb NeHNYHbIN

0

80/10 151 20,69 527 2656 0,06
2
150 657 419 32,32 1852 0,06
200 006 002 20,73 782
20 132 024 684 331 0,04
30 152 016 984 444 0,02
3209 331 96,2 784 04
Mniesble au
Macca
nopyw  BeLiecTea (r) (KKan)
b X oy Bl
3 4 5 6 7 8
60 066 012 228 132 0,005
80 80 80 4,92 1212 0,18
150 3,70 39 3888 19,2 0,03
200 199 74,9
40 304 032 1968 888 0,04

018 0,60 020 0,016

003 0 003 255

25 0 0,2

002 0 0,000 1,200
001 044 O 0,70
04 16,2 03 50

ButamuH
bl (Mr)

B2 C A E
9 10 n 12

0,02 3 0,004 0,03
021 043 004 0,060
002 0 004 0

0

001 088 000 07

58,99

18,12

4,00

7,00
4,00
231,2

Ca
13

6,37

147,8

157,0

3,30

31,6

13,0

560,9

MuHepanbHble BeLLecTsa (Mr)

P

1,82 0,024

089 0,001
3

0080 0

060 0,02

0,008 0,003

47 o

ZN
14 15
27,70 0,064

4845 1779 228

149

0,4

8,0

1
79,4

26,0

0
0

0,008

16

0,001

0,040

0,001

0,003

23,89

104,45

1,70

94
0,0
1918

Mg
17

6,21

24,45

27,9

00

3,55

0,15

0,78
0,22
79

Fe

0,17
193
0,59
0,06

0,44



MToro 3a 3aBTpak

Obep
40

235

312

349

P
P

Canart KapTode/ibHbIl ¢

MOPKOBbHO 1
3€/1eHbIM FOPOLLKOM

LLin v3 cBeXxeit
KanycTbl ¢
KapTodenem u
CMeTaHoM
LLH1uenb pbIGHBbIi
HaTypa/lbHbIiA

KapTtoensHoe ntope ¢

Mac/ioM C/IMBOYHbIM

KomnoT 13 cmecu
CYXO(PpYyKTOB

C_

BUTaMMHU3MPO
BaHHbIN

Xneb pXKaHO-MLLEHNYHbII

Xneb NeHNYHbIN

WToro 3a Obeq,

[JeHb:3 Hepena:!

No
peLL.

Mprem nuwy,
HaumeHoBaHWe 6/1toga

Macca
nopuym

3

200

150

200

30

154

164

5,09

11,55

3,29

0,22

1,32
152

24,63

124

4,24

8,05

10,9

7,06

0,24
0,16

85,72 4943
5,73 67,62
6,6 145,6
6,83 170,98
22,21 159,99
2442 92,46
684 331
984 444

30,67 82,47 714,15

MyLeBble

BewlecTBa ()

X

5

au
(kKau)

03

0,02

0,19

0,16

0,16

0,04
0,02
0,59

Bl

03

0,02

0,13

0,14

0,13

40 O

229 0,02
5

036 0,02

2,10 0,03

261 010
1

0,2

0,02 0 0,000

0,01
0,45

044 0
521 017
6

ButamuyHbI

(wr)

B2

C A
10 n

0.8

0,6

0,059

03

15

1,200
0,70
4,36

78,2

150

34,48

68,89

42,54

22,6

7,00
4,00
1945

3110 24

10,20 0,13

1340 152

3341 08

978 0,299

77 0

316 0,60
130 0,008

327,71 3,36
5

MwHepa/ibHble BeLLecTsa (Mr)

ZN

14 15

00

0,001

0,03

00

0,005

0,02
0,003
0,099

16

58,6

6,60

20,32

23,17

33,06

30

94
00
95,55

Mg
17

3,2

0,75

157

0,73

1119

0,66

0,78
0,22
5,90

Fe



3aBTpakK

338 ®pyKT NOPLMOHHO/ 100 04 04 098 420 004 002 1650 001 0.2 16,00 11,00 0,030 0,00 9,00 2,20
A610Ko0 1wm
[bKeM (hpyKTOBbIVA 20 og O 143 541 001 001 25 0,08 0,09 36 29 001 0,001 09 0,12

222 MyanHr TBOPOXHO- 150 1492 1438 3151 3073 o3 0,4 0,9 021 136 2160 4146 12 0,020 93,9 2,53
MLLEHHbI

386 KUCIOMOMOYHBIiA 200 58 50 80 100 011 022 25 0 0 1344 209 101 0011 20,9 0,22
NPOAYKT

P BaTOH HapesHoi 30 200 040 1030 502 ogmo 001 op 001 0,7 10,50 47,40 0,010 0,010 14,10 1,20

MOPLVIOHHBIIA

ViToro 3a 3aBTpak 2322 20,18 7391 5536 052 067 2259 031 235 3804 684,74 236 0,044 138,77 6,28

Obep
36 Canar kapToesnbHbIi ¢ 60 08 36 60 548 003 003 1240 000 150 1917 2031 0,30 0,00 9,98 0,34
cenbibto
98 Cyn KpecTbSHCKUIA C 200/10 465 682 508 12187 005 005 163 05 020 3857 4564 058 0,009 19,78 103
KpYnoM, CO CMeTaHoM
289 Pary 13 nTuupl 250 8 22 19 3783 007 opa3 327 006 O 42,45 289,09 0 0 61,71 2,66
407 COK HaTypa/bHblii 200 1 02 202 816 008 008 4 0 0 314 180 O 0 8,0 0,72
rnP Xneb pXkaHo- 20 132 024 684 3304 004 002 O 0,000 1,200 7,00 316 060 0,02 94 0,78
MLIEHNYHbIVA
rP Xne6 NeHNYHbI 30 152 016 984 444 002 001 044 O 0,70 400 130 0,008 0,003 0,0 0,22
WToro 3a O6en 27,29 33,02 66,96 714,07 10 10 373 18 36 1513 4296 15 00 1175 59
[JeHb:4 Hepena:!
No Macca MyieBble au ButamuHbI MwHepa/ibHble BeLecTsa (Mr)

BeLLiecTBa (1) (kKan) (Mr)



peL,

3aBTpak
42
278
309

377
P

Mpviem NnLw,
HaumMeHoBaHWe 61toga
2

Canat KapToe/bHbIl €
CO/IEHbIMY OrypLaM 1

3€/1eHbIM rOpOLLKOM

TedTenn Nog OBOLLHbLIM

COyCOM

MakapoHHbI 13genvs ¢

Mac/IOM C/IMBOYHbIM
Uali ¢ IMMOHOM
Xneb6 nLeHNYHbIN

MToro 3a 3aBTpak

Obep
20,08

87

268
199

349

P

P
ls

Canart 13 cBeK/Ibl C

Mac/ioM PacTUTE/IbHbIM

Cyn ¢ pbl6HbIMM
KOHcepBamm

KoTneTb! (rosguHa)
"opoxoBoe ntope ¢
MaC/10M C/IMBOYHbIM

Komnot 13 cmecu
cyxogpykTos C-
BUTaMUHN3POBaHHbIN

KoHpauTepckue nsgenns

(neyeHbe)

Xneb p>XaHO-MLLEHNYHbII

Xneb6 nLeHNYHbIN

WToro 3a Obep,

nopuyn ¢ Wy

3

60

80/20

150

200/4

60

200

150

200

N

0

30

4 5 6

106 371 555

786 798 932

570 343 3645
026 006 90
304 032 1968

1791 155 80

086 305 513

688 669 113

9,87
16,30

17,33
2,51

1,07
36,00

0,22 24,42

17 226 138

132 024 684
152 016 984
38,67 32,24 1084

59,7

140,9
190,4
41,6

88,8
521,4

50,13

1148

230,6
1479

92,46

78,9

3,1
44,4
792,29

Bl

8

0,03

0,16

0,09

0,04
03

0,01

01

0,07
0,64

0,02

0,04
0,02
09

9

B2 C

10
0120 28
013 03
003 0
001 29
001 088
0,2 114
002 57
00 58
023 0,75
0,13 0,00

0,2
001 O
002 0
001 044
05 12,8

A
n

2,87

0,009
0,030
0

0,00
03

0,01

0,45

0,200
0,0

0,00

0,000

0,69

E Ca
12 13
039 331
001 12,65
125 1328
006 805
0,7 8,0
34 60,3
010 26,61

1 30,0
0,02 7374
001 6631

22,6

0,2 8.2
1,200 7,00
0,70 4,00
323 238

P Zn |
14 15 16
498 0,18 0,000
13855 1,99 0,030
4621 0,78 0,002
97 00170
26,0 0,008 0,003
2433 30 00
2564 043 0,010
612 O 0

184,82 2,28 0,030
1610 3,500 0,017

7,7 0 0

174 0 0

316 060 0,02
130 0,008 0,003

5024 7,132 0,083

Mg
17

16,2

20,29
8,47
5,24

00
41,7

12,9
19,2

29,86
62,53

3,0

3,0

9,4
0,0
1399

Fe

0,76

1,73
0,86
0,87

0,44
4,2

0,84

0,79

193
4,98

0,66

0,20

0,78
0,22
10,40



JeHb:5 Hepena:!

Mprem nuwy,

Mniesble al
No HanMeHoBaHe 6/tofa  Macca BewLECTRS (1) (Kan)
peLl. nopLum
Yy
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
306 3eneHblii ropoLLek 20 060 10 14 11,6
KOHCEPBMPOBaHHbIi
15 CobIp (nopumsimm) 10 232 34 00 45,30
210 OMneT HaTypa/ibHbIi € 140 1442 238 224 240
Mac/iOM C/IMBOYHbIM
693 Kakao ¢ MO/IoKom 200 35 370 2550 143
/I04MPOBaHHbBIM
MP Xne6 MLLEeHNYHbIN 40 304 032 1968 888
WToro 3a 3aBTpaK 23,88 32,22 4882 5287
Obep
12 Canat 13 Kykypys3bl 60 173 371 482 59,58
(KOHCepBMPOBaHHOIN)
113 Cyn_nanl_ua 200 6,9 6,95 18,76 160,5
[OMaLLHsS CO
CBeXel
3eNeHbio
268 Butoukm (rossguHa) 80 987 1733 107 2306
CNOXHbIiA rapHUp: 100 23 52 133 1059
518/301 KapTotens oteapHoin 50 143 260 6,67 5293
B MOJIOKE C Mac/iomM
CNIMBOYHBIM / Kanycra,
TYLLEHHas C TOMaTOM
409 Hanwutok dypykTosbii 200 01 qoq 154 389

ButamuHbI

(ur)
Bl B2 C A E Ca P Zn
8 9 10 1 12 13 14 15
016 004 O 0,002 18 230 658 0,64
0,004 0,03 0,07 0,02 0,05 88,0 50,0 04
012 0,27 0,32 0,04 194 131,38 24850 1,35
0 001 160 0,0400 04 102,60 178,40 1,000
004 001 09 O 0,7 8,00 26,00 0,008
0,4 04 29 aa 491 353,0 569 3,40
0,02 0,02 2295 002 06 150 10,20 0,13

018 017 4,2 082 0,3 34,7 75,88 aa

0,168 0,104 0,3 0,0072 0,008 11,7 1318 17
0,07 007 59 001 1 259 399 0,2
003 003 29333001 05 1297 1993 0,10
001 0,02 26 0,018 004 430 68 01

MuHepanbHble BelLecTsa (Mr)

| Mg

16 17
102 21,40

0 3,50
003 2155

0 24,8

0,003
1,086

0,00
71,3

0,001 6,60

0,00 145

0,024 36,3
0,003 113
0,0017 5,67

0,001 4,30

Fe

0,004

0,13
151

1,00
0,44
3,08
0,75

0,99

2,04
0,40
0,20

1,60



P Xneb pxaHo-
MLWEHNYHbIN
MNP Xneb NeHNYHbIN
WToro 3a Obeq,

[JeHb:1 Hepena:2

No
peLl,

3aBTpak
338

278/331

302

379

P

Mpviem Ny,
HaumMeHoBaHWe 6/1toga

Mnoapl ceexve
(A6n0KN)

TehTenu ¢ coycom,
CMETaHHbIM C
TOMaToM

Katlwua rpeyHesas
paccbinyatas ¢
Mac/ioMm

KotheliHbIin HannToK
Ha MOJIOKe

Xneb6 nLeHNYHbIN

MToro 3a 3aBTpak

Obep
53

113

Canat 13 CBeK/bl C
3e/1eHbIM rOpPOLLIKOM
BopLy, "CubupckuiA” ¢
(hacosibto

20

30

Macca
nopuum

100

150

200

60

200

132 024 68 331 004 002 O 0,000 1,200 7,00 31,6 060 002 94
152 016 984 444 002 001 044 O 0,70 4,00 130 0,008 0,003 0,0
2487 3629 767 74591 06 03 41,7 Q4 40 1591 327,9 28 Q0 954
MueBble Ay, BuTamuHbl MuHepa/bHble BeLecTBa (Mr)
BELLECTBA (r) (kKan) (mr)
b X Yy Bl B2 C A E Ca P Zn I Mg
4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17
04 04 90 44.4 000 002 007 002 005 240 6,00 00 002 350
698 68 828 1244 007 012 063 002 002 2843 11130 1450 0,08 1517
66 42 323 1852 Q[ 0,0 00 0030 255 181 1570 1 0,0 1045
280 320 2466 13248 004 015 130 0030 006 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00
3 03 197 838 00 001 08 0 0,7 80 26,0 0,008 0,003 0,0
19,78 14,98 9394 57528 021 034 288 omo 338 2629543433 38 0114 137,12
099 247 437 4374 001 004 136 QO 05 21,8 156 0,30 0,002 101
177 265 1274 7871 005 005 1900 0,74 QO 43,11 48,75 13 0,003 2244

0,78

0,22
6,3

Fe

0,02

1,42

3,595

0,12
0,44
5,66
0,70

0,80



298

309

389
s

P
WToro 3a Obeq,

3pasbl U3 Kyp, C
OM/IETOM ¥ OBOLLIAMM

MakapoHb! 0TBapHbIe
C Mac/iom.

COK HaTypa/ibHblIiA

Xneb pXxaHo-
MLEHNYHbIN

Xneb6 nieHNYHbIN

[JeHb:2 Hepena:2

3aBTpak

70

310

345

430

No
peLl,

209

Mpviem LK,
HanMeHOBaHWe 6oga

Aiua BapeHble

Osowy
HaTypa/ibHble
COMeHble

Cyde  KypuHoe
COYCOM MOJIOYHbIM
ryCTbIM

Katua

90

150

200
20

Macca
nopuyu

40

60

80

150

"[py»x6a" (rapHpHas)
C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yain

BUTaMMHMN3VPOBaHHbI

200

2 17 7 229 0192 0032 08 O 128
570 343 3645 19031 009 003 O 0,033 125
100 020 20,20 82 008 008 40 O 0
132 024 684 331 004 002 O 0,000 12
152 016 984 444 002 001 044 O 0,7
243 26,15 97,44 701,26 05 03 38 09 50
MuieBble BellecTBa 3L ButamuHbI
(r) (kKau) (Mr)
X Bl B2 C A E
5 6 7 8 9 10 n 12
5 5 0 63 003 018 01 024
066 012 228 132 10,5
1317 1387 245 186,67 018 021 043 0,040 001
35 50 252 1528 01 01 34 0,037 0
02 005 1501 58 0 001 9,00 0,0001 0,045

213,8 508,8

133 46,21

31,10
7,0

18,00
31,6

4,0
334,1

13,0
682,0

MuHepa/nbHble BeLecTsa (Mr)

Ca P
13 14

2 768
84

4845 17791 2,28

1274 1835

525 824

0 0,02

001 0,002

0,000 0
0,60 0,02

0,008 0,003
22 00

Zn |
15 16

48 1

0,040
0 0
0,008 0

57,0

8,47

8,00
94

00
1154

Mg
17

24,45

55,1

4.4

0,96

0,86

0,72
0,78

0,22
50

Fe

0,54

193

0,30

0,87



C Caxapom

P Xne6 MLeHNYHbINA 40 304 032 1968
IAToro 3a 3aBTpak 2557 24,36 64,62
Ob6en
67 BuHerpet osouHoit 60 084 602 437

LLin 13 cBeMeii 200/10 197 518 8,97
88 KarycTbl C
(hprKagensKamm

606 Pbi6a, 3aneuenHas nog 80 17m 932 239
COYCOM MOMbCKUM

312 KapTocensHoe niope ¢ 190 329 706 2221
Mac/iIOM C/IMBOYHbIM

npP KoHauTepckoe 18 14 181 110

n3genve /Mapmenag,

319 KomnoT n3 cmecu 200 0,22 24,42

CyX0(hpyKTOB
C-
BMUTaMMHW31POBaHHbIIA
re Xneb pxaHo- 20 132 024 684
MWEHNYHbIIA

P Xneb NLeHNYHbI 30 152 016 984
Toro 3a Obeq 2833 29,79 90,04

[JeHb: 3 Hepena:2

Mpviem nNnLLn,
Ne HanMeHOBaHWe 6ofa Macca Eemuéiiglzi
pel, nopuym oo r)
b X oy
1 2 3 4 5 6

3aBTpak

88,8 0,04
562,47 0,38
75,06 0,05
88,14 0,02
1639 0,18
159,99 0,16
631 O
92,46
331 0,04
44,4 0,02
720,15 047
8
(kKau)
Bl
7 8

001 088 00 0,7
043 1566 013 1,03
010 10,70 0,05 0,30
002 920 004 0,08
015 08 003 Qi
013 2611 010 150

0,2
002 O 0 12
001 04 O 0,7
043 475 0,22 3,88

ButamuHbl

(ur)

B2 C A E
9 10

80 260 0008 0,003 00
202,72 427,47 2,34 0,04 89,01
69,36 47,50 0,26 0,00 21,30
36,74 2420 116 0,00 12,40
333 101 02 0009 1842
4254 97,75 o3 0,005 33,06
10 02 0 0 04
226 71,7 0 0 30
70 316 060 0,02 94
40 130 0,008 0003 00
2166 2320 25 0042 980
MuHepa/bHble BeLLecTsa (Mr)
Ca P ZN | Mg
13 14 15 16 17

Fe
18

0,44
4,14

0,80
0,40
0,63
1,19
0,08

0,66

0,78

0,22
4,76



338 Mnogp! ceexve (anensevn 100 0,90 020 810 358 0,040 0,030 60 001 02 340 230 020 0,002 1500 0,30

1uwr)
1 MorI0KO, CryLLeHHOe 30 15 006 114 49 001 008 0,2 001 004 614 438 02 0001 68 0,04
MOPLMOHHO
3aneKaHKa TBOPOXKHO- 170 1523 175 36,7 3559 0,09 o3 048 022 18 1437 2906 22 0008 4851 131
315 prcoBas C Mac/iom
C/IMBOYHBIM
389 COK (hpyKTOBb Il 200 10 02 20 82 008 008 40 O 0 314 180 00 00 80 0,72
rP baToH HapesHol 30 2 04 103 52 qg 000 qg 001 07 105 474 0010 0010 141 120
NOPLMOHHbIVA
WToro 3a 3aBTpaK 20,63 1836 85 5729 032 053 64,78 025 2,74 280,67 422,77 261 0,02 9241 357
Obep
o5 Canat «CTenHol» 13 60 09 306 53 43 002 002 229 002 220 1500 1020 0,13 0,00 6,60 0,75
pasHbIX OBOLLEVA
o 200 990 890 2520 2142 020 005 660 0020 39,45 74,65 0,000 0,000 21,82 0,30
140 Cyn KapToge/ibHbIiA ¢
Kneukamm Ha M/K Byb0He
288 MT1La, NOPLVIOHHas 80 169 966 015 1551 0,08 017 002 O 0 173 142 O 0 1518 1,65
3aneyeHHas
316 OBOLLY, MPUMYLLEHHbIE C 150 482 543 273 1917 064 013 O 0,025 0,010 66,31 161,03 35 0,017 6253 4,98
MaC/10M C/IMBOYHbIM
377 Uali C IVIMOHOM 200/4 0,26 0,06 90 41,6 001 29 O 006 805 978 0017 O 524 0,87
(= Xne6 pykaHo-nieHnyHbIn 20 132 024 684 331 004 002 0 0,000 1.2 70 316 060 002 94 0,78
nP Xne6 MLeHNYHBbIN 30 152 016 984 444 002 001 044 O 0,7 40 130 0,008 0,003 00 0,22
WToro 3a O6en 3562 2751 8363 7231 10 05 305 09 45 1524 3029 44 00 1135 10,2
[JeHb:4 Hepens:2

Mprem MUK, HaMMeHOBaHME

N 6n100a Macca  Muwesbie a BuTaMUHbI MuHepasibHble BelecTsa (Mr)
0

nopuMn  BelLiectsa (r) (Kkar) (M)



peL,

1 2
3aBTpak
70 OBoLUM HaTypa/ibHbIe
CO/eHble
269

C COyCOM
MOJIOYHbBIM TYCTbIM

309 MakapOoHHbII 13genus ¢
Mac/iIOM C/IMBOYHbIM
303 KotheliHbli1 HanUTOK ¢
caxapom
P Xneb MLUeHNYHbIN
WToro 3a 3aBTpak
Obep
39 Canat  KapTO(esbHbIl
KYKYPY30ii 1
MOPKOBbHO
96 PacconbHu1K
NEHVHIPaACKWiA co
CMeTaHOI Ha M/K BynboHe
259 JKapkoe no- fomMatLHemy
344 Komnot u3
ObICTPO3aMOPOXKEHHbIX
arog, (KoMnoTHas
CMeChb)
P Xneb pXKaHo-MLUEHNYHBbII
P Xneb MLIEHNYHbIN

WToro 3a Obeq,

60

MyauHr pbIGHbIA 3aneyeHHbIA 80

150

200

40

c 60

200/10

230
200

20
30

066 0,12

951 4,32

570 343

304 032
1891 8,19

181 382

17 60

164 17,26
0,06 0,02

132 024
152 0,16
2281 2715

o K

2,28

6,31

36,45

19,96

19,68
84,68

14,23

12,8

29,34
20,73

6,84
9,84
93,78

Bl

132 O

102 0,19

1909 0,09
75

89 0,04
4701 03

9852 0,01

1464 01

3310
78,2

0,25

331 0,04
44,4 0,02
731,62 05

B2

0,22

0,03

0,01
03

0,04

0,0

0,23

0,02

0,01
05

C A E
10 n
10,5 0 0
2,6 0,060 0,04
0 0,030 1,25
0,00
0,88 0,00 07
6,5 01 20
1360 0,10 05
58 045 1

36,00 0,070 0,42
2,5 0,00 02

0 0
04 0
60,9

12
0,7

03 50

Ca P
13 14

84 0

57,3 186,90

13,28 46,21

0,40

8,0
85,9

26,0
2717

21,8 156

300 612

48,53
4,0

250,9
33

70 316
4,0 13,0
1076 3859

ZN

16

2,290 0,080

0,78 0,002

0,0

0,008 0,003

34

el

0,30 0,00

42
o}

0,002
0,001

0,60 0,02
0,008 0,003

54

0,0

Mg

17

29,15

8,47

00
41,8

101

19,2

64,25
17

94
00
104,2

Fe

0,54

211

0,86

0,06

0,44
3,7

0,70

0,79

3,82
0,15

0,78
0,22
6,5



[JeHb:5 Hepena:2

Mpyem NULLK, HaMEHOBaHWe

Ne 6mopa Macca
pe nopum
L n
1 2 3
3aBTpakK
a1 Canat u3 KBaLLeHOW KanycCTbl 60
15 CbIp (nopumsmum) 10
210 OMAeT HaTyparbHbiii ¢ macnom 140
C/IMBOYHBIM
430 Yali ¢ caxapom 200
P Xne6 niLeHNYHbIN 40
WToro 3a 3aBTpak
Obep
67 BuHerpeT 0BOLLHOM 60
106 Cyn kapToesnbHbIl € pbioHbIMM — 200/3
(hprKasenbKamu 0
310/353 Cyqne  kypuHoe ¢ coycom 80
MO/IOYHbIM
rycTbIM (414 hapLLmMpoBaHms).
144 OBOLLY TYLLIEHbIE C PICOM 150
407 CoK (hpyKTOBbll 200
P X11e6 pyKaHO-MLIEHNYHBIN 20

Mniesble
BeLlecTBa ()

1,02 30

232 34

144 238

0,2 0,05

3,04 0,32

21 30,57

12 35

126 133

10,7 8,69

3,70 3,96

10 020

132 024

b X Yy
4 5 6

5,07
0,01

2,24
15,01
19,68

42,01

6,7
27,9

4,27

38,88
20,20

6,84

<
(kka

n
) Bl

7 8

51,42 0,16
45,30 0,004

2400 0,12

58 0

888 004

4833 0,32

609 0,04

2709 0,19
137,3 0,072

196,2 0,03

4

82 0

31 004

B2
9

0,0
4
0,0
3
0,2
7

00
1
00
1
03
6

00
3
01
3
00
6

0,0
2
00
8
0,0
2

Butamn

Hbl (Mr)

cC A E

0 1 12

0 0,002 1,82

0,07 0,02 005

032 0,04 1944

9,00 0,000 0,045

1

09 0 0,
7

102 0,07 4

7 6

70 09 o
2

0,36 0,024 0,059

0,19 0,000 0,059

8 2

158 0,04 0

5

400 0 0

0 0 1
2

Ca

23,0
88

1313
8

525
8,00

255,6

26,6
34,48

11,2

14,94
31,10

7,0

MuHepa/bHble BeLLecTsa (Mr)

14

65,8
50

2485

8,24
26,00

398,5

25,6
1341

75,2

79,38
18,00

31,6

0,00
0,00

24

0,0
152

0,94

0,00
0,00

0,60

0,04
0,0

0,03

0,00
0

0,0

Mg
17

21,40
3,50

21,55

4.4
0,00

50,9

12,9
20,32

130

27,89
8,0

94

Fe
18

0,004
0,13

151

0,87
0,44

2,95

0,70
157

112

0,59
0,72

0,78



rP Xneb MnweHNYHbIN 30 152 016 984 444 002 00 044 0 o 40 130 000 000 00 0,22

1 7 8 3
MToro 3a Obeq 3211 30,05 114,63 824,84 0462 03 331 1 1618 2224 4295 349 013 1053 6,32
9 0 2 6 3

2.2.2. NleyebHO-AMETMYECKOE MEHIO 418 AeTeit 7-11 neT ¢ HeMepPeHOCUMOCTbHO /TaKTO3bI
[nsa obpasoBaTesibHbIX OpraHm3aLpin XabapoBCKoro Kpas YTBepXaeHo
Jata

MpvmMepHOe TUMNOBOE MEHIO
W NULLEBas LIEHHOCTb 6/110g,

JeHb: 1Hepena:! Kateropua:  LLIKONbHUKK 7-11 neT
No Mpvem nuwn, Muwiesble au ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
peLl. HauMeHOBaHue Macca  geyjectga (r) (kkan)

6noga nopumn g X Yy BT B2 C A E Ca P Zn | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak
nepMb Puc oTBapHoli
2013 160 4 10 40 310 022 og 13 60 1 45 45 1 0,025 30 12
1414
nepmMb
2013  Xneb nweHn4yHbIi 70 2,2 0,9 20 110 ogq 025 2 15 05 30 30 0,5 325 08
/108

Kakao Ha Boje ¢

caxapom 250 an 3,54 166 115 0,02 100 1 100 100 1
nepmMb
2013  byrtepbpog c 30 0,005 0,005 O 68 100 100 1

/95 [DKEMOM



MToro 3a 3aBTpak

Ob6ep
nepmMb
2013
1404
nepmMb
2013
/108
nepmMb
2013
/110
nepmMb
2013
/142
nepmb
2013
1426
nepmb
2013
/357
nepmMb
2013
/508

CanaTt 13 CBeXux
NnoMULOPOB K

orypuos
Xneb nweHNnYHbIN

Xneb pxaHo-
MLWEeHUYHbIN

LLn n3 ceexei
KanycTbl €
KapTodenem
KapTtodgenb
OTBapHoi1

Msco oTBapHoe

KomnoTt n3
CYXO()PYKTOB

WToro 3a Obeq

JeHb 2 Hepensa 1

Ne pedl.

100

70

60

200

150

100

200

Mpviem MUK, HaMMEHOBaHMe

6noaa

603
0,9 50 4 64
2,2 0,9 20 110
2,2 0,9 19 100
175 5 18 8
855 7,84 40 190
252 19 14 283
044 0,02 32 113
943
Munwesble
Macca  eujecraa (r)
nopunn g M
3 4 5

Yy
6

0,3 0,35

0,02 0,15

005 0,2

0,05

og 0,05

0,42 0,50

B!

(kkan)

ButamuHsbl (Mr)

15,0

10

21,00

Bl

8

B2
9

175

100

40

80

25

245,00

C
10

25 275
15 60
0,5
125
100
15 100
350 385
A E
11 12

275 25

60 15
05

125

100

100 15

385,00 3,50

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

Ca P
13 14

0,025

0,035

0,04

I
16

62,5

22

40,5

87,50

Mg

17

3,0

12

4,20

Fe
18



3aBTpak
Kawa KykypysHas Ha BoAe 5, 12 8 4 350 022 on 13 60 1 45 45 1 0025 30
nepMb
2013 Xneb nweHnYHbIN 70 22 09 20 110 on 025 2 15 05 30 30 0,5 32,5
/108
nepmb  AiALO OTBapHOe
2013 40 50 46 03 63 100 100
/300
nepMb
2013 UYaii ¢ caxapom 200 006 002 21 60 0,02 00 1 100 100 1
1494

WToro 3a 3aBTpak 583 034 035 15 175 25 275 275 25 0,025 625
Ob6ep

nepmb  Canar 13 CBeXMX NOMUA0POB

2013 80 22 66 13 70 0,02 015 1 100 15 60 60 15 0,035 25
122

nepmb  Xneb NLeHNYHbIN

2013 70 22 09 20 110 of 025 2 15 05 30 30 05 32,5
/108

nepmb  Xneb p>xaHO-MLUEHNYHBIR

2013 60 22 09 19 100 on 40 05 0,5

/110

nepMb  PaccofibHUK JIEHUHTpaLCKuiA

2013 200 36 4 13 60 on og 2 80 125 125 22
/134

nepMb  Puc npunyLleHHbIN

2013 150 3,70 6,10 33 219 005 02 8 25 100 100

1415



nepMb  ['yndaw n3 oTBapHOro msca

2013 120 22 242 55 328 0,05 15 100 100 15 405 1
1367

nepMb  HanUTOK KNHOKBEHHbIN

2013 200 oA 20,7 83 ogq 005 10

1404

WNToro 3a Obep 970 042 05 21 245 35 38 38 35 003 875 42

JeHb 3 Hegens 1

Ne pey. [Mpvem nuum, HameHoBaHue Muwesble au ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
6noaa Macca  eujectga (r) (KKan)

nopuymm g X Yy BL B2 C A E Ca P Zn | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 100 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak
nepMb  BANHYMKK C KEMOM
2013 150 2 11 5 350 022 o 13 60 1 9 45 1 0,025 30 1.2
/530
nepmb
2013 Xneb MWeHNYHbIN 70 22 09 20 110 op 025 2 15 05 30 30 0,5 325 08
/108
nepmMb  Yai ¢ TMMOHOM, caxapom
2013 200 41 354 176 119 0,02 100 1 100 100 1
1494
nepmb
2013 CoK (hpyKTOBbIN 200 0,4 25 100 50 100 1
/518
WNToro 3a 3aBTpak 679 034 035 15 175 25 275 275 25 0,025 625 3

Ob6ep



nepmb
2013
127
nepmb
2013
/110
nepmb
2013
/108
nepmb
2013
/128
nepmb
2013
1423
nepmb
2013
1404
nepmb
2013
/507

Canar 13 osoLueit

Xneb pXKaHO-MLIEHNYHbI

Xe6 MieHUYHBbIN

bopuy, ¢ kapToenem

TylweHaa KanycTta

MTuua oTeapHas

KomMnoT 13 cBeXxumx 1610K

WNToro 3a Obeq

JeHb 4 Hepena 1

No
peLl,

1
3aBTpak

Mpvem nuwn,
HanmeHoBaHue
6noga

2

Macca

Muwesble
BeLecTsa (r)

nopunn

3

4

80

60

50

200

150

80

200

X
5

2,2

1,7

35

3,20

16

0,7

Yy
6

0,9

0,7

5,0

9,90

12

0,3

e

(kkan)

4,5

19

20

22

20,0

0,5

34,9

100

100

90

110

146

210

145

901

0,02

0,05

0,05

0,52

ButamuHbl (Mr)

Bl
8

B2
9

C
10

0,15

0,25

0,2

0,05

0,75

A
n

100

40

15

80

25

260

12

15

0,5

05

15

60

30

125

100

100

415

60 15 0035 25

05
30,00 05
125
100
100 15
415 4

0,035

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca
13

P

Zn
15

|
16

32,50

22

40,5

120

Mg
17

12

0,80

Fe
18



nepmb
2013
1414
nepmb
2013
/1332
nepmb
2013
/108
nepmb
2013
1494

"peuka
OTBapHas

Pblba oTBapHas
Xneb

MLWEHWUYHbIN

Yali ¢ caxapom

MToro 3a 3aBTpak

Ob6ep
nepmb
2013
/53

nepmb
2013
1137
nepmb
2013
1429
nepmb
2013
/110
nepmb
2013
/108

Canar u3
CBEK/bI C
CONEHbIMU
orypuamu
Cyn consHka
pbl6Has

Mope
KapToenbHoe

Xneb pxaHo-
MLWEeHUYHbIN

Xneb
MLWeHNYHbIN

150

70

200

80

200

150

60

60

9,2

52

2,2

0,06

2,5

8,6

4,2

2,2

2,2

14,0

17

0,9

0,02

6,2

10,0

8,8

0,9

0,9

40

20

21

24

20,0

21,8

19

19

310

100

110

60

580

90

140

184

100

100

0,12

0,10

0,02

0,34

0,02

0,05

0,01

0,11

0,25

0,37

0,15

5,00

2,00

15

10

90

15,00

60

175

100

80

25

40

40

15

0,50

05

2,5

15

0,5

0,5

150

25,00

100

275

60

125

100

0,01 1,20
150 15 0015 30 1
2500 0,50 32,50 0,80

100 05

275 25 0025 625 3

60 15 003 25 12
125 22 2
100

0,5

0,5



nepmb begcTporaHos

2013 13 OTBapHOI 150 194 135 4p 224 0,05 15 100 100 15 405 1
/366 rOBALVHbI

nepmb Komnot u3

2013 BULIEH n a6nok 200 0,20 0,10 21,10 98 ol 0,05 10

/513

NToro 3a Obep 836 0,42 0,50 21,00 245,00 3,50 385,00 38500 350 0,04 8750 4,20

JeHb 5 Hepens 1

No Mprem nuwwy, Muwesble ay ButamuHbl (Mr) MwuHepasnbHble BelecTsa (Mr)
peLl, HauMeHoBaHuWe 6noga Macca  geyectsa (r) (kkan)
nopumn gy BL B2 C A E Ca P Zn | Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak

*;:;';a KYKYPY3HaR Ha 509 10 8 46 300 022 of 13 60 1 5 45 1 0025 30 12
nepMb
2013  Cydne macHoe 80 65 10 0,75 85 100 100 1
/1387
nepmb  Xneb6 MLIeHNYHbIN
2013 70 22 09 20 110 0,10 0,25 2,00 1500 0,50 25,00 25,00 0,50 32,50 0,80
/108

Kakao Ha Bofe C

caxapom 200 41 354 176 119 0,02 100 1 100 100 1
WToro 3a 3aBTpak 614 034 03 15 75 25 275 270 25 0,025 625 3
Ob6ep
nepMb  Canat KapToge/bHbIl
2013 C COJIEHbIM OTypLIOM 80 21 81 15 142 002 0,15 1 100 15 60 60 15 0,035 25 1,2

166



nepmb  Xneb6 p>kaHo-
2013  NWEHUYHbINA 80
/110
nepMb  Xneb NLeHUYHbIA
2013 60
/108
nepmMb  Cyn niope u3
2013  kabaukos 200
/162
nepMb Kanycra TyLleHas
2013 150
1423
nepmb Pbiba ¢ oBoLLaMK
2013 150
/1343
nepMb  Komnot u3 Kyparu
2013 0,7
/508
NToro 3a Obeq

JeHb 1 Hepena 2
No Mpvem nuwn,
peLl. Ha¥MeHoBaHe Macca

6noga nopuum

1 2 3
3aBTpak
nepMb  3anekaHka
2013  kanycTHasd C 150
1374 roBAAVHOW

22 09 19
22 09 19
2 6 20
56 34 10
11,7 30 7
03 349 145

Muwesble

BeLlecTBa (r)

b X Yy

4 5 6

125 12 21

120

100

190

96

130

803

oy
(kkan)

280

o4 o4

0,05

0,05

0,05

0,42

ButamuHsbl (Mr)

0,2

10

0,5

Bl B2
8 9
0,22 On

2

21

40

40

25

245

A
1n

60

05

05

15

35

12

125

100

100

385

125

100

100

385

0,5

0,5

15

3,5

22

40,5

0,035 87,5

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca
13

45

P
14

45

Zn
15

1

| Mg
16 17

0,025 30

4,2

Fe
18

12



nepmb

2013

1112 ®pyKThI

nepMb Yaii ¢ caxapom
2013

1494

nepmb

2013  Xneb MWeHNYHbIl
/108

Toro 3a 3aBTpak

Ob6ep

nepmMb  Cyn

2013  KapTodesibHbIN C
/160 Kpynoi

nepmb Komnot u3 nnosfos
2013  KOHCepBMPOBAHHbLIX
/514

nepmb Canat BecHa
2013

/33

nepmb >Kapkoe no

2013  pomaluHemy

/369

nepmb  Xneb pxxaHo

2013 nNWeHUYHbIA

/110

nepMb  Xneb MWeHNYHbIN
2013

/108

WMToro 3a Obeq

200

200

70

200

200

80

200

60

70

0,8

12

2,2

35

05

1,20

18

2,2

2,2

0,2

0,02

0,9

8,3

0,2

4,00

18

0,9

0,9

30

21

20

14

32,4

19

22

19

20

114

80

110

584

135

133

120

344

100

110

832

0,02

0,34

0,10

0,02

0,10

0,25

0,35

0,10

0,05

0,15

0,20

0,25

15,00

2,00

10

8,00

21

100 100
100 1 100 100
15 05 30 30
175,00 2550 275,00 275,00
80,00 125,00 125,00
100 15 60 60
2500 1,50 200,00 200,00
40 05
15 05 30 30,00

245 4 385 385

1
05

2,50 0,03
15 0,035
1,50 0
05

05

4 0,035

32,5

62,50

22,00

40,50

32,50

88

0,8

3,00

2,00

12

1,00

0,80



JeHb 2 Hepena 2

Ne Mpvem nuwn,
pedl. HavMeHOBaHue
onoga
1 2

3aBTpak

nepmb Pbiba
2013 3areyeHHas ¢

/341 AnLom
nepMb
2013  Xneb

/108 MLWEHNYHbIN

nepmb  Yai ¢ NMMOHOM,

2013  caxapom

1494

nepMb  PpPyKThl

2013

/112

MToro 3a 3aBTpak

Ob6ep

nepmb bopuy ¢

2013  dhaconbto u

1129 KapTothenem

nepMb  MsAco oTBapHoe

2013

1404

nepmb  Canar

2013  KapTodenbHbIiA

73 C KYKypy30i1 1
MOPKOBbIO

Macca
nopuum

3

150

70

200

150

200

50

80

Muwesble

BeLecTBa (r)

b
4

X
5

146 9

2,2

an

1,65

3,70

9,60

3,10

0,9

3,54

0,45

9,70

6,90

Yy
6

13,7

20

17,6

34,50

20

10

22

ay
(kkan)

220

110

119

133

582

110

142

102

ButamuHsbl (Mr)

Bl
8

0,22

0,02

0,34

0,10

0,05

0,02

B2

0,25

0,35

0,10

0,15

C A E
10 n 12
13 60 1
2 15 05
100 1

15,00 175,00 2,50

2,00 80,00

15

1 100 15

MwuHepasnbHble BelecTsa (Mr)

Ca P
13 14
45 45
30 30
100 100
100 100

275,00 275,00

125,00 125,00

100 100

60 60

Zn | Mg
15 16 17

1 0,025 30
0,5 325
1

250 0,03 62,50

22,00
15 40,5
15 0035 25

Fe
18

12

0,8

3,00

2,00

12



nepmb I1noB 13

2013  oTBapHol 200 109 15 35 277 005 02 8 25 100 100
/1370 rOBALVHbI

nepmb  Xneb6 pxxaHo

2013 MWeHWYHbIN 60 22 09 19 100 on 40 0,5 0,5

/110

nepmMb  Xne6

2013 NLLIEHNYHBbIA 70 22 09 20 110 on 025 2 15 05 30,00 30,00 05 32,50 0,80
/108

nepmMb  Komnot u3

2013 cyxo(pyKTOB 200 0,44 0,02 30 113 ogq 005 10

/508

WNToro 3a O6ep 844 042 05 21 245 35 385 385 35 0,03 875 42

JeHb 3 Hepensa 2

No Mpvem nuwn, Muwesble al ButamuHbl (Mr) MuHepabHble BellecTBa (Mr)
peLl. HaumeHoBaHme  Macca  geyjectga (r) (kkan)

6noga nopumn g X Yy BT B2 C A E Ca P Zn | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1n 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpakK
nepMb  OMNET C CbIPOM
2013 150 136 204 1 305 022 og 13 60 1 45 45 1 0,025 30 1,2
/309
nepmMb  Xne6
2013 NLWEHWNYHbIN 70 2,2 09 20 110 og 025 2 15 05 30 30 0,5 325 08
/108
nepmb Yain ¢ caxapom
2013 200 0,06 0,02 21 60 0,02 100 1 100 100 1

1494



nepmb
2013
/112

DpyKThI

MToro 3a 3aBTpak

Ob6ep
nepmMb
2013
/110
nepmMb
2013
121

nepmb
2013
/154
nepmb
2013
/108
nepmb
2013
/1340
nepmb
2013
/513

Xneb pxxaHo
MWEeHWYHbIN

Canar n3
CBEXMX
NoMU0POB C
nepuem

Cyn
«KpecTbAHCKMNn»
C Kpynoi

Xneb
NLIEHNYHBbIA

Pbiba 3aneyeHast
C KapTodenem

KomnoT u3
BULLEH 1 9610K

WNToro 3a Obeq

JeHb 4 Hepena 2

No
peLl,

Mpuem nuwy,
HauMeHoBaHue
6noga

150 092 0,7 225 100
575
60 2,2 09 19 100
80 1,20 10 13 120
200 2,30 4,25 25,10 170
70 2,2 09 20 110
240 1550 4,20 35 320
200 0,20 0,10 24,10 98
808
Munwesble ay,
Macca  eujectga (r) (KKan)
nopunn g W N

0,34

0,02

0,10

0,10

0,42

0,35

0,15

0,10

0,25

0,20

0,05

0,50

15

2,00

8,00

10

21,00

ButamuHbl (Mr)

Bl

B2

C

175

40

100

80,00

15

25,00

245,00

A

100 100 1
25 275 275 25 0025 625 3
0,5 0,5
15 60 60 15 0,035 25 1,2
125,00 125,00 22,00 2,00
05 30 30 0,5 325 08
1,50 200,00 200,00 150 O 40,50 1,00
3,50 385,00 385,00 350 0,04 8750 4,20
MuHepasbHble BellecTBa (Mr)
Ca P Zn | Mg Fe



1 2
3aBTpak
nepmMb  Puc oTBapHoiA
2013
/414
nepmb  Xne6
2013  MLWEHUYHbINA
/108
Kakao Ha Boje
caxapom

Toro 3a 3aBTpak

Obep

nepmb Canar

2013  kapTogenbHbIin €

73 KYKYpYy30/i 1
MOPKOBbIO

nepmb  Cyn nope ¢
2013  KapTodhens
/159

nepmb HanuTtok
2013  K/IHOKBEHHbIIA
/520

nepmb Kanycrta
2013  oTBapHada
/178

nepmb [1Tuua oTBapHas
2013

1404

180

70

250

100

200

200

150

100

9,2

2,2

an

5,60

3,90

4,60

20,5

12

0,9

3,54

1,80

8,00

16,2

47

20

17,6

36,4

35

20,7

8,20

0,5

370

110

119

599

185

176

83

76

230

0,22

0,10

0,02

0,34

0,02

0,10

0,05

0,05

0,12

0,25

0,37

0,15

0,10

0,05

0,2

10

13,00

2,00

15

2,00

10

11 12
100 15
15,00 0,50
60 05
175 25
100 15
80,00
25

15

13

150

25,00

100

275

60

125,00

100

100

14

150

25,00

100

275

60

125,00

100

100

15

15

0,50

0,5

2,5

15

15

16

0,025

0,025

0,035

17

30

32,50

62,5

25

22,00

40,5

18

2,20

0,80

12

2,00



nepmb  Xneb6 pxaHo
2013  MWEHWYHbII
/110

NToro 3a Obef

JeHb 5 Hepensa 2

Ne Mpvem nuwwn,
pedl. HanmeHoBaHue
onoga
1 2

3aBTpak

nepmb Kawa

2013  rpeyHeBas Cc
/238 nykom
nepmMb  Xneb

2013  NWEHWUYHbIVA
/108

nepmb  byTep6pos ¢
2013  pxemom

/95

nepmb  AlLO OTBapHOe

2013

/300

nepmb Yai c
2013  NMMOHOM,
1494 caxapom

MToro 3a 3aBTpak
Ob6ep

60

Macca
nopuun

3

170

60

30

40

200

BeLecTBa (r)

19

45

20

21

100

850

B!

(kxkan)

280

110

68

63

80

601

C

0,34 0,35

40

ButamunHb! (Mr)

>

10 n

022 on 1B 60

025 2 15
100
15 175

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

Ca
13

45

30

100

100

275

0,42 050 21,00 245,00 3,50 385,00 38500 3,50 0,04

)
14

45

30

100

100

275

0,025 62,5

87,50 4,20

Fe
18

12

0,8



nepmb
2013
/110
nepmb
2013
/76
nepmb
2013
/168

nepmb
2013
1430
nepmb
2013
1290
nepmb
2013
/519

Xneb pxxaHo
MWeHWYHbIN

BuHerper

Cyn
KapTohenbHbIl
C
(hpvKasenskamu
Miope
KapTotenoHoe
C MOPKOBbIO
BUTOUKM
MACHble

Hanntok u3
LLINNOBHUKA

WNToro 3a Obeq

60

80

200

150

100

200

2,2

2,50

35

4,2

15,0

0,10

0,9 19
6,0 29
8,3 24
108 21,8
7,7 18,0
30

100

102

135

184

193

96

810

0,02

0,10

0,05

0,05

0,42

40

015 1 100

0,10 2,00 80,00

02 8 25

0,06 10

0,50 21,00 245,00

0,5 0,5

15 60 60 15 0,035

125,00 125,00

100 100

15 100 100 15

3,50 385,00 385,00 350 0,04

25 12

22,00 2,00

405 1

87,50 4,20



2.2.3. JTeue6HO-AMETNYECKOE MEHIO /15 AeTeil 7-11 neT ¢ HenepeHOCUMOCTbIO FN0TeHa

[ns obpasoBaTe/ibHbIX OpraHm3aLumin XabapoBcKoro Kpas

[Jata

MprMepHOe TUMOBOE MEHHO
1 NWLLIEBas LIEHHOCTL 6/1t0g,

[JeHb: 1Hepens:!

Ne Mpvem nuwn,
pedl. HaumMeHoBaHwue
ontoga
1 2

3aBTpakK

nepmb  Kawla pucoBas
2013  monouyHasa
1268

Xnebupl

nepMb Kakao ¢ MO/JIOKOM

2013

1496

nepMb  CbIp

2013

7

MToro 3a 3aBTpak

Ob6ep

nepmb Canat 13 cBexux

2013  nomwuaopos u

/19 orypuos
Xnebupl

LLIKonbHUKKY 7-11 neT

Kareropus:
Munwiesble

I;/Ioaccmam BeLecTBa (r)
3 4 5
210 4 10
70 2,2 0,9
200 a0 3,54
30 0,005 0,005
100 0,9 51
60 2,2 0,9

Yy
6

40

20

16,6

19

B!

(kkan)

7

310

110

115

68

603

64

100

YTBepPXKAeHO

ButamuHbl (Mr)

Bl B2
8 9
022 Qn
og 025
0,02

0,3 0,35
0,02 0,15

C
10

13

15,0

B>

60

15

100

175

100

40

12

0,5

2,5

15

05

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

Ca P
13 14
45 45
30 30
100 100
100 100
275 275
60 60

Zn
15

1

0,5

2,5

15

05

|
16

0,025

0,025

0,035

Mg
17

30

32,5

62,5

Fe
18

12

0,8

3,0

12



nepmb
2013
167
nepmb
2013
1426
nepmb
2013
1273
nepmb
2013
/508

LLn n3 ceexei
KanycTbl C
KapTodgenem

KapTtodgens
OTBapHOV

Msco oTBapHoe

KomnoTt n3
CYXO(hPYKTOB

WNToro 3a Obeq

JeHb 2 Hepena 1

Ne pedl.

1
3aBTpakK
nepmMb
2013/
185

nepmb
2013
/549
nepmb
2013
/493

200

150

100

200

1,75

8,55

25,2

0,44

MpviemM MUK, HaMMEHOBaHMe

onoga

2

Kala KyKypy3Has Moso4YHas

Xnebupbl

Aiuo oTBapHoe

Yaii c caxapom

7,84

19

0,02

Macca
nopumu

3

200

70

40

200

18 83

40 190

14 283

32 113

833

Muwesble
BeLecTBa (r)
b X Yy

4 5 6

12 8 46
22 09 20

51 46 0,3

0,06 0,02 21

0,05

0,05

0,42

<

(kxan)

350
110

63

60

2 80

0,05 10

0,50 21,00 245,00

ButamuHbl (Mr)

BT B2 C
8 9 10

022 Qi 1B

025 2

0,02

125
100
15 100
350 385
A E
1 12
60 1
15 05
100 1

125 2 2
100
100 15 405 1

385,00 350 0,04 8750 4,20

MuHepasbHble BellecTBa (Mr)

Ca P Zn | Mg Fe
13 14 15 16 17 18
45 45 1 0,025 30 1,2
30 30 05 325 0,8
100 100 1
100 100 1



NToro 3a 3aBTpak

Ob6ep
nepmMb
2013
122

Xnebupbl
PacconbHUK JIeHUHIrpaacKuia

nepmb
2013
/76
nepmb
2013
1415
nepmb
2013
1367
nepmb

/520
WNToro 3a Obeq

JeHb 3 Hegens 1

Ne pedl.

6noga
1 2
3aBTpak
nepmb

1237

Xnebupbl

Canat 13 cBeXxux noMmaopos

Puc paccbinyarblii

Mynaw u3 oTBapHOro msca

HanuTtok u3
2013 CBEXXEMOPOXEHHbIX Arof,

Mpviem MUK, HaMMEHOBaHMe

3anekaHka 13 TBOpora c
2013 (hpyKTamu

80

60

200

150

120

200

Macca
nopumu

3

150

70

22 66 13
22 09 19
36 4 13
3,70 6,10 33
22 242 55
on 20,7
Munwiesble
BeLecTsa (r)

b X Yy
4 5 6
12 n 55
22 09 20

583

70
100

60

219

328

860

B!

(kkan)

350

110

034 035 15
002 015 1
ol

on on 2
005 02 8
0,05

og 005 10
042 05 21

ButamuHsbl (Mr)

BL B2 C
8 9 10
022 on 13

og 025 2

175 25
100 15
40 05
80
25

15
245 35
A E
1 1
60 1
15 05

275

60

125

100

100

385

275

60

125

100

100

385

2,5

15

05

15

35

0,025 625 3

0,035 25 1,2

22 2

405 1

0,035 875 42

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

Ca
13

95

30

)
14

45

30

Zn
15

1

0,5

| Mg Fe
16 17 18

0025 30 12

325 08



nepmb  Yaii ¢ MOIOKOM
2013 200
1394
nepMb  COK (DpyKTOBbIiA
2013 200
/518
MToro 3a 3aBTpak
Ob6ep
nepmb  Canar 13 CbipbIX OBOLLEN
2013 80
126

Xnebupbl 60
nepmb  bopuy ¢ kapTohenem
2013 200
/58
nepMb  OBOLUW TYLUEHBIE
2013 150
1197
nepMb  lTnUUa oTBapHas
2013 80
1404
nepmb  KoMmnoT u3 ceexumx 1610k
2013 200
/507
WNToro 3a Obeq

JeHb 4. Hepena 1

No Mpvem nuwn, Munwesble
peL,. HaMMeHOBaHue Macca  gepjectaa (r)

6noaa nopuvn g X

40 354 176 119

0,98 20 100

679

1 8 45 100
22 09 19 100

35 50 22 110

3,20 9,90 20,0 146

16 12 05 210

0,7 03 349 145

811

0,02

0,34

0,02

0,05

0,05

0,42

ay, ButamuHbl (Mr)

(kxkan)

Yy Bl B2

C

035 15
015 1

og 2

02 8

0,06 10
05 21
A

100

175

100

40

80

25

245

1

2,5

0,5

15

100

50

275

60

125

100

100

385

100

100

275

60

125

100

100

385

1

2,5

15

05

15

35

0,025 62,5 3

0,035 25 1,2
22 2
405 1

0,035 875 4,2

MuHepabHble BellecTsa (Mr)

Ca

P

Zn

| Mg Fe



1
3aBTpakK
nepmMb
2013
1237
nepmMb
2013
/516

nepmb
2013
/493

2

Kala rpeyHeBas
pacbinyaras

KncnomonoyHbiin

NPOAYKT
Xnebupl

Uali ¢ caxapom

MToro 3a 3aBTpak

Ob6ep
nepmMb
2013
/53
nepmb
2013
/153
nepmb
2013
1429

nepmb
2013
/1366
nepmb
2013
/513

CanaT 13 cBeK/bl
C COJIEHbIMM
orypuamm

Cyn ¢ pbl6HbIMK
KOHCepBamMu

Mope
KapTogensHoe

Xnebupbl

BedcTporaHos
13 OTBapHOIA
roBsANHb
KomnoT u3
BULLIEH 1 610K

WNToro 3a Obeq

200

200

200

200

150

60

150

200

9,2

5,2

2,2

0,06

2,5

8,6

4,2

2,2

19,4

0,20

14,0

17

0,9

0,02

6,2

10,0

8,8

0,9

13,5

0,10

40

20

21

24

20,0

21,8

19

4,1

21,10

310

100

110

60

580

90

140

184

100

224

98

836

0,12

0,10

0,02

0,34

0,02

0,05

0,05

0,42

0,01

0,11

0,25

0,37

0,15

0,2

0,05

0,50

10

5,00

2,00

21,00

10

90

15,00

60

175

100

80

25

40

245,00 3,50 385,00 385,00

12

15

0,50

05

2,5

15

05

15

13

150

25,00

100

275

60

125

100

100

14

150

25,00

100

275

60

125

100

100

15 16 17

0,01

15 0015 30
0,50 32,50

0,5

25 0,025 62,5

15 0035 25
22

05

15 40,5

350 0,04 87,50

18

1,20

0,80

12

4,20



JeHb 5 Hegens 1

Ne Mpvem nuwn,

peLl. HavMeHOBaHue 6ntoja
1 2

3aBTpakK

nepMb Kalla KyKypy3Has
2013  paccbinyaras
1246
nepMb  Cydpne U3 0TBapHOIA
2013  roBssiguHbI (MapoBoe)
/1387

Xnebupl

nepMb  Kakao ¢ MO/IOKOM

2013

1496

Toro 3a 3aBTpak

Ob6ep

nepmb  CanaT KapTo(e/bHbIl

2013  c coneHbIM OrypLom u

175 3e/IeHbIM TOPOLLKOM
Xnebuybl

nepmMb  Cyn niope u3

2013  kabaukos

/162

nepmb Kanycra TyLleHas

2013

1423

Macca
nopuuu

3

200

80

70

200

80

60

200

150

Muwesble
BeLlecTBa (r)
b X

4 5

100 8
6,5 10
22 09
4n 3,54
21 81
22 09
2 6
56 34

Yy
6

46

0,75

20

17,6

15
19

20

10

<

(kkan)

300

110

119

614

142
100

190

96

ButamuHbl (Mr)

Bl
8

0,22

0,10

0,02

0,34

0,02

0,05

B2 C

9 10
on 13
0,25 2,00
035 15
015 1
og 2
02 8

60

15,00

100

175

100
40

80

25

12

0,50

2,5

15

0,5

MwuHepasnbHble BelecTsa (Mr)

Ca
13

50

100

25,00

100

275

60

125

100

)
14

45

100

25,00

100

270

60

125

100

Zn

15

1

0,50

2,5

15

0,5

I
16

0,025

0,025

0,035

Mg
17

30

32,50

62,5

22

Fe
18

12

0,80

12



nepmb
2013
/343
nepmb
2013
/508

Pbiba c oBoLlaMu B

TOMaTHOM coyce 150
(TyweHHas)

KomnoT un3 cmecu
CYXO(PpYyKTOB 200

NToro 3a Obeq

JeHb 1Hepena 2

No Mpvem nuwn,
peL.  HauMeHoBaHue Macca
6noga nopumu
1 2 3
3aBTpak
nepmb  Cydpne u3 Kyp
2013 150
1408
nepMb  PpPyKThI
2013 200
/518
nepmb Yail ¢ TMMOHOM,
2013  caxapom 200
1494
Xnebupl 70
NToro 3a 3aBTpak
Obep
nepmMb  Cyn niope u3
2013  KkapTodpens 200

/159

117 3a

0,7

0,3

Munwiesble

BeLecTsa (r)
X

b
4

12,5

0,8

12

2,2

3,5

5

0,2

0,02

0,9

8,3

Yy
6

21

30

21

20

14

7 130

34,9 145

803

4

(kkan)

280
114
80

110

584

135

0,05 15

on 005 10

042 05 21 245 35

ButamuHsbl (Mr)

BL B2 C A E
8 9 10 1 12
022 g 13 60 1
0,02 100 1
og 025 2 15 0,5

0,34 035 1500 17500 2,50

0,10 0,10 2,00 80,00

100 100 15 405 1

385 385 35 003 875 42

MwuHepasnbHble BellecTsa (Mr)

Ca P Zn | Mg Fe

13 14 15 16 17 18

45 45 1 0,025 30 1.2
100 100 1

100 100 1

30 30 0,5 325 08
275,00 275,00 2,50 0,03 62,50 3,00

125,00 125,00 22,00 2,00



nepMb  Komnot u3 nnogos
2013  KOHcepBMpOBaHHbLIX 200 05 02 324 133 og 005 10

/514
nepmb  Canat «JIeTHUA»
2013 80 120 400 19 120 0,02 015 1 100 15 60 60 15 0,035 25 1.2
132
nepmb  >Kapkoe no-
2013  pomaiiHemy 200 18 18 22 344 0,10 0,20 8,00 2500 1,50 200,00 200,00 150 O 40,50 1,00
/364
Xnebup 60 22 09 19 100 Of 40 05 05
NToro 3a O6epa 832 033 1 21 245 4 385 385 4 0,035 88 4

JeHb 2 Hepena 2

No Mpvem nuwn, Munwesble ay ButamuHsbl (Mr) MwuHepasnbHble BelecTsa (Mr)
peLl. HaumeHoBaHme ~ Macca  gepectsa (r) (kKkan)

6noga nopumn g X Yy BT B2 C A E Ca P Zn | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak
nepmMb Pbiba
2013  3ameyeHHas C 150 146 9 13,7 220 022 on 13 60 1 45 45 1 0,025 30 1,2
/341 AMLOoM

Xne6upl 70 22 09 20 110 on 025 2 15 05 30 30 0,5 325 08
nepmb Yai ¢ MONOKOM
2013 200 41 35 176 119 0,02 100 1 100 100 1 0,8
1495
nepMb  PpyKThl
2013 150 165 045 3450 133 100 100 1 0,5
/112

Toro 3a 3aBTpakK 582 0,34 035 1500 17500 2,550 27500 27500 250 0,025 6250 3,00



Ob6ep

nepmb bopuy ¢
2013  dhaconbio 1
1129 KapTothenem

200 3,70 7 20 110 0,00 0,10 2,00 80,00 125,00 125,00 0,035 22,00 2,00
nepmb MsAco oTBapHoe
2013
1357 50 9,60 9,70 10 142 0,05 15 100 100 15 405 1
nepmb  Canat
2013  KapTodenbHbIiA
73 C KyKypy30i1 1
MOPKOBbIO
80 310 6,90 22 102 0,02 015 1 100 15 60 60 15 006 25 12
nepmb [roBAguHa,
2013  TyweHHas c
/365 Kanycroin
200 109 15 35 277 005 02 8 25 100 100 0,015
Xnebupl
60 22 09 19 100 on 40 0,5 0,5
nepmMb Komnot u3
2013  wusoma
1376 200 0,44 0,02 30 113 og 005 10
NToro 3a O6ep 844 042 05 21 245 35 385 385 35 0of 875 4.2
JeHb 3 Hepensa 2
No Mprem nuwwy, Muwesble ay, ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peLl. HaumeHoBaHne ~ Macca  pgeyectga (r) (kkan)
6noga nopumn g X Yy Bl B2 C A E Ca P Zn | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18

3aBTpak



nepMb  OMNET C CbIPOM
2013
/304

Xnebupbl

nepmb Yait ¢ caxapom
2013
/493
nepMb  PpPyKThl
2013
/112
MToro 3a 3aBTpak
Obep
Xnebupbl

nepmb Canart u3
2013  cBexux

121 NoOMUAOPOB C
nepuem
nepmMb  Cyn

2013  «KpecTbsiHCKUIi»
/154 C Kpynoti

nepmb Pblba 3aneyeHas
2013 ¢ KapTothenem
/340

nepMb  Komnot u3
2013  BULLEH M 60K
/513

WMToro 3a Obeq

[eHb 4 Hepena 2

150

70

200

150

60

80

200

240

200

136 204 11
2,2 09 20
006 0,02 21

092 0,7 225
2,2 09 19
1,20 10 13

2,30 4,25 25,10

1550 4,20 35

0,20 0,10 24,10

305

110

60

100

575

100

120

170

320

98

808

0,22

0,02

0,34

0,02

0,10

0,10

0,42

0,25

0,35

0,15

0,10

0,20

0,05

0,50

13 60
2 15

100
15 175

40
1 100
2,00 80,00
8,00 25,00
10
21,00 245,00

05 30 30

1 100 100

100 100

25 275 275

05

15 60 60

125,00 125,00

1,50 200,00 200,00

3,50 385,00 385,00

1 0,025 30
05 32,5
1

25 0025 625
05
15 0035 25

22,00

150 O 40,50

350 004 87,50

12

08

12

2,00

1,00

4,20



Ne Mpvem nuwn,
pedl. HanmeHoBaHue
onoga

1 2
3aBTpakK
nepmb  Kawa pucoBas
2013  monouyHasa
/1268
Xnebupl
nepMb  KMCNOMONOYHbIN
2013  npoaykKr
/516
nepmb
2013  Kakao ¢ MO/IOKOM
1496
MToro 3a 3aBTpak
Ob6ep
nepmb Canart 13 cBexxux
2013  oBouen
124
nepmb  Cyn u3 kaptogens
2013
/159
nepMb HanuTok
2013  K/IHOKBEHHbI
/520
nepMb Kanycra TyLleHas
2013

1423

Macca
nopuum

3

210

70

200

200

100

200

200

150

Muwesble
BeLlecTBa (r)

b X Yy

4 5 6

4 10 40
22 09 20
523 174 70
4n 354 176
560 180 36,4
390 8 35
on 20,7
4,60 8,00 8,20

<

(kkan)

270

110

100

119

599

185

176

83

76

ButamuHbl (Mr)

BT B2 C
8 9 10

0,12 0,01 5,00

0,10 0,25 2,00

o1 o011 8

0,02

0,34 0,37 15

002 015 1

0,10 0,0 2,00
og 005 10

005 02 8

>

10

15,00

90

60

175

100

80,00

25

12

0,50

15

0,5

2,5

15

MwuHepasbHble BellecTBa (Mr)

Ca
13

25,00

150

100

275

60

125,00

100

P Zn | Mg

14 15 16 17
0,01

25,00 32,50

150 0,015 30

100

275 0,025 62,5

60 0,035 25

125,00 22,00

100

Fe
18

1,20

0,80

12

2,00



nepmb 1TnuUa oTBapHas

2013 100 205 162 05 230 0,05 15 100 100 405 1
1404

Xnebupl 60 22 09 19 100 Of 40 05
Wtoro 3a O6eg 850 042 0,550 21,00 24500 3,50 385,00 385,00 0,04 8750 4,20

JeHb 5 Hepena 2

No Mpuem nuww, MyuieBble al ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
peLl. HaumeHoBaHne ~ Macca  gepectga (r) (kkan)
6ntoaa nopumn g X Yy Bl B2 C A E Ca P Zn | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 u 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak
nepmb Kawa
2013 rpeyHeBas 170 4 10 45 280 022 o 13 60 1 45 45 1 0,025 30 1,2
1237 paccbinyaras
Xneoul 70 22 09 20 110 o 025 2 15 05 30 30 05 25 08
nepmMb  CbIp
2013 30 0,005 0,005 0 68
/100
nepmb Ao oTBapHoe
2013 40 51 4,6 03 63 100 100 1
/300
nepmb Yain c
2013 nMMOHOM, 200 12 002 21 8 002 100 1 100 100 1
1494 caxapom ' ' ’
MToro 3a 3aBTpak 601 0,34 035 15 175 25 275 275 25 0,025 625 3

Ob6ep



nepMb BuHerper

2013 80 250 6,0 29 102 0,02 015 1 100 15 60 60 15 0,035 25 1.2

76
Xreoul 60 22 09 19 100 Of 0 05 05

nepmMb  Cyn

2013  kapTo(enbHbIii

49 ¢ 200 35 83 24 135 0,10 0,10 2,00 80,00 125,00 125,00 22,00 2,00
(hpvKasLenskamu

nepmb [Miope

2013  kaptodenbHoe 150 4,2 10,8 21,8 184 005 02 8 25 100 100

1430 C MOPKOBbLHO
nepmMb  KHenu u3

2013  roBsigUHLI 100 150 7,7 18,0 193 0,05 15 100 100 15 405 1
1379

nepMb HanuToK u3

2013 wwmnoBHMKa 200 0,10 30 96 ogq 005 10

/519

NToro 3a O6ep 810 0,42 0,550 21,00 245,00 3,50 385,00 38500 350 0,04 8750 4,20

Takum obpas3om, paspabaTbiBas MEHIO AN AeTel C aNMMeHTapHO-3aBUCMbIMU 3a601€BaHMSAMM, 06513aTeIbHbIM YCI0BMEM SIBASIETCA COOP CTaTUCTUKMN
1 y4eT Mo 3a60/1eBaeMOCTK, Cpean AeTen, obydaroumxcs B 06Lieobpa3oBaTe/ibHbIX OpraHu3aunsax XabapoBcKoro Kpasi. Takxe Heo6xoaum nnaH
MEpPONPUSATUIA CO IKOMbHBbIMW MWLLEBN0KAMW UK LWKONbHBIMK OMepaTopaMy MUTaHUS MO OpraHu3aLumn NPUemMoB MUK A8 TaKUX AeTeil.



